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Wichtige Hinweise 
 
Informationen, Tipps & Notfallhilfe 
 
Was sind K.O.-Tropfen? 
 

• Bei GHB, GBL, Liquid Ecstasy & Co., auch bekannt als  
KO-Tropfen, handelt es sich um Substanzen aus farblosem Pulver 
oder aus Flüssigkeiten mit salzigem oder leicht seifigem 
Geschmack. Diese wirken einschläfernd, enthemmend oder 
bewusstseinsverändernd.  

 

• Sie sind farb- & geruchlos – und wirken schon in kleinsten Dosen. 
 

• Können missbräuchlich in Getränke gemischt werden und bereits 
fünfzehn Minuten nach der Einnahme führt dies oft zu 
Kontrollverlust, Gedächtnislücken, Bewusstlosigkeit. 

 
Mehr Informationen des Bundesamtes 
für Gesundheit BAG 

 
 
So schützt du dich & andere: 
 

           Nimm keine offenen Drinks von Fremden an. 

     Lass dein Getränk nie unbeaufsichtigt. 

   Keine Kombination mit Alkohol, Medikamenten oder anderen Drogen! 

                                                    Achte auf Freund_innen – „Party Buddy“-Prinzip. 

 

 
 

Im Verdachtsfall – das ist wichtig: 
 
1. Notruf 144 wählen und Hilfe holen. 
2. Beim Opfer bleiben – nicht allein lassen! 
3. Glas oder Flasche sichern. 
4. Fotos/Videos des Abends sichern (nur mit Einverständnis!). 
 

 
 

Mehr Infos & Hilfe: 
 

• https://suchtpraevention-aargau.ch/jugendschutz/  

• Ansprechpersonen vor Ort (Awareness-Team / Erste Hilfe / Veranstaltungspersonal) 

• Im Zweifelsfall immer Notruf 144/ 117 

 
 

Mit mehr gemeinsamer Aufmerksamkeit: Kein Raum für Übergriffe bieten!  

https://www.bag.admin.ch/de/ghb-gbl-bd-betaeubt-und-willenlos
https://www.bag.admin.ch/de/ghb-gbl-bd-betaeubt-und-willenlos
https://suchtpraevention-aargau.ch/jugendschutz/

